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Wissenswertes 
Der eingedickte Milchsaft von Papaver somniferum L.  
Papa = keltisch der Brei, wurde Babys in den Brei gemischt, Somnus = Gott des Schlafes 
Türkei und Indien Hauptanbaugebiete 
 
Psyche 
Gefühl wie  e i n g e s c h l a f e n, Träumen im Wachzustand 
Rückzug in innere Welt, Wirklichkeit verdrängt 
Stimme verloren nach Schreck 
REAKTIONSMANGEL 
Bewusstlosigkeit: bei Apoplex, nach epileptischen Anfall, im Fieber, mit Schnarchen, durch 
Gemütserregungen 
Schmerzlosigkeit bei Beschwerden die normalerweise schmerzhaft sind 
Süchtig nach Opiaten, Schlafmitteln, Narkotika 
Schläfrigkeit tagsüber – nachts schlaflos, Schlaflosigkeit – Schlafsucht 
Betäubt, wacht nur schwer auf, Aufschrecken im Schlaf 
Lügen 
Empfindlich auf Geräusche!, das geringste Geräusch !!! 
Hochgefühl abwechselnd mit Kummer oder Sorgen 
Jammern und lamentieren 
Raserei, Tobsucht, Wut, wälzt sich auf dem Boden herum, verlangen zu beißen 
Hellsichtig 
Wahnideen vieler Art: angenehme, er würde berührt, er sei betrunken, als sei jemand im 
Bett, sieht Bilder, Phantome, doppelt zu sein, von Drachen, wie unter Drogen, er würde 
ermordet werden, Feuer, auf dem Gehirn sei Rauch, sieht hässliche Gesichter, Gespenster, 
Geister, er sei gesund, Teile des Körpers scheinen zu groß, er sei weg von zu Hause, er sei im 
Himmel, der Körper sei leichter als Luft, er befindet sich auf einer Reise, sie sei schwanger, 
sieht Skelette, Soldaten, sieht den Teufel, schreckliche Tiere, er sei tot, er stehe unter 
übermenschlicher Kontrolle, er sei ein Verbrecher und solle hingerichtet werden, Augen seien 
vergrößert, würde gleich verletzt, 
SCHLAFWANDELN 
Wenn die Angst vor dem Schreck zurückbleibt, nach Schreck 
 
Körper 
Gesicht heiß, gerötet, gedunsen, geschwollen, Körper kalt 
Herunterhängender Unterkiefer 
Schwindel 
VERSTOPFUNG, wenn Stuhlgang - harte kleine Ködel, Schmerz beim Stuhlgang 
Harnverhaltung nach Schreck 
Schnarchende Atmung 
REAKTIONSMANGEL 
Atemstillstand im Schlaf, schwerer stupider Schlaf, tiefes Koma 
Schlaflos in der Nacht durch Geräusche, Bett scheint zu heiß 
Atmung mühsam, rasselnd 
Augen halb geschlossen, Ptosis 
Ohrgeräusche 
Husten:  heftiger, krampfiger, kitzelnder, trocken, mit blauem Gesicht 
Schlaganfall, Apoplex 
Gefühl die Zunge ist dick, Zunge trocken, schwarz 
Mangelnde Reaktion auf Medikamente (auch homöopathische) 
Schweißige Haut 
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Erbrechen von Fäkalien, eingeklemmter Bruch 
Mensesbeschwerden, Schwangerschaftsbeschwerden durch Schreck 
Brennen in der Herzgegend 
Apallisches Syndrom 
Fieber mit Stupor, schnarchende Atmung, Gliederzucken, Durst 
 
Ätiologie 
Beschwerden durch SCHAM, TADEL, durch Anblick eines Unfalls, SCHRECK 
Schock, Schlaganfall, Kopfverletzungen, Sonnenstich, Enttäuschung, Kummer, 
Liebeskummer, Abführmittelmißbrauch, Furcht !! 
 
Träume 
Von eisiger Kälte, fallen in einen Abgrund, Reisen, visionär, Drachen, Treibsand, Katzen, 
Hunde, schwarze Figuren 
Angenehme, bunte, wundervolle, Träume wecken den Patienten 
 
Modalitäten 
< blendendes Licht, Kälte der Glieder, Hitze, Bettwärme, in und nach dem Schlaf, Alkohol, 
Wein, während und nach Schweiß 
> dauerndes Gehen, kalte Dinge, Kaffe, Essig, Erbrechen, Kleidung lockern 
 
Themen 
Flüchtling, Rauschmittel, Gefühle auf Sparflamme, Romantiker, Schreck, Schock, plötzlicher 
Wechsel ins Gegenteil, Betäubung, Schmerzlosigkeit in schmerzhaften Situationen 
 
Symbolik 
Flüchtig, Flucht, Narkose, Scheinparadies, Verdrängung, Hypnose 
 
Aufgabe und Ziel 
Verdrängte Gefühle wahrnehmen lernen, offen damit umgehen, d.h. sprechen oder zeigen. 
Großes Reaktionsmittel in der Homöopathie, welches wir benutzen können, wenn gut 
gewählte Arzneien nicht wirken, löst Blockaden und setzt Energien frei. 
 
 

 


